
San Lorenzo alle CortiSan Lorenzo alle Corti  
CascinaCascina  

                                        

                                                                  

San Lorenzo alle Corti 
Cascina 

                    

                                 

  Edizione N°34Edizione N°34  
Settembre Settembre 20262026

 Edizione N°34 
Settembre 2026

IL GIORNALINOIL GIORNALINO
DEL REMAGGIDEL REMAGGI
IL GIORNALINO
DEL REMAGGI



TANTI AUGURI A

Cerimonia ufficiale di posa della prima pietra 
del Progetto “Acqua e Disabilità”

       .............................................. Pag.1 e 2 

Una settimana speciale
............................................. Pag.3

Il mondo che vorremmo”
 ...................................... Pag.4

Uscita al Museo della Grafica di Pisa
  ............................................. Pag. 5

Abilità in movimento
 ..............................................Pag 6

Time slips di settembre 
 ..............................................Pag 7
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Giovanni venerdì 02 ottobre
compie 91 ANNI 

Licia A. martedì 13 ottobre
 compie 89 ANNI

Rodolfo martedì 20 ottobre compie
70 ANNI

Fernando giovedì 29 ottobre
compie 93 ANNI

PROSSIMI COMPLEANNI... 

I CONTENUTI DEL GIORNALINO



PROGETTO ACQUA E DISABILITÀ
La posa della prima pietra

La cerimonia di posa della prima pietra al Centro Remaggi.

Il 24 settembre si è svolta la cerimonia ufficiale di
posa della prima pietra del progetto “Acqua e
Disabilità”. Nasce così un nuovo spazio dedicato
alla terapia, alla riabilitazione e al benessere delle
persone non autosufficienti.
La piscina terapeutica utilizzerà l’acqua per
favorire movimento, libertà e autonomia,
contribuendo ad abbattere le barriere fisiche e
sociali. Il servizio sarà importante per gli ospiti
della struttura, ma sarà aperto anche alle persone
del territorio.
L’idea è nata nel 2022 con un protocollo d’intesa e
un concorso di idee promosso insieme all’Ordine
degli Architetti. 
Dopo la posa della prima pietra, i lavori dovrebbero
concludersi in circa 12 mesi. 
L’opera avrà un costo complessivo di circa 1,5
milioni di euro, sostenuto dalla Fondazione Pisa,
dai Comuni dell’Area Pisana, dalla Regione e da
risorse proprie dell’APSP Remaggi.



UN SERVIZIO PER TUTTA L’AREA PISANA

Alla cerimonia hanno partecipato i rappresentanti del
Comune di Cascina, dell’APSP “Matteo Remaggi”, dei
Comuni della zona, della Provincia, della Regione e la
senatrice Ylenia Zambito. 
Il sindaco Michelangelo Betti ha sottolineato
l’importanza della nuova piscina terapeutica, un
servizio ancora assente nell’Area Pisana, reso
possibile dalla collaborazione tra enti pubblici,
Fondazione Pisa e comunità locale.
Il presidente Giuseppe Cecchi ha evidenziato il
valore del lavoro condiviso tra i nove Comuni della
zona pisana, ASL, Regione, Provincia, Ordine degli
Architetti e associazioni dei familiari. La struttura
offrirà riabilitazione in acqua per persone con
patologie ortopediche e neurologiche, oltre a
programmi di prevenzione e mantenimento per chi
vive con patologie croniche.

Grazie alla riduzione della gravità, l’acqua potrà
aiutare a diminuire il dolore, favorire il
rilassamento muscolare e sostenere il recupero
dell’autonomia. Dopo la benedizione dell’area da
parte di don Luca Baù, Cecchi ha scavato
simbolicamente la prima fossa.

La piscina, inserita nella RSA ma aperta a tutto il
territorio, sarà sostenuta anche dalla Fondazione Pisa
e offrirà un servizio di idrokinesiterapia agli ospiti del
Remaggi e agli utenti esterni, diventando un
importante punto di riferimento per la comunità.



UNA SETTIMANA SPECIALE
In occasione della Giornata Mondiale
dell’Alzheimer abbiamo condiviso una settimana di
incontri, cultura, movimento e creatività.



IL MONDO CHE VORREMMO

Martedì 22 settembre, nel giardino
della struttura, abbiamo organizzato
con l’associazione Tartaruga un evento
“dibattito”.  L’incontro infatti è stato 
uno spazio di ascolto, confronto e
condivisione, nato per dare voce ai
pensieri delle persone. 
All’evento hanno partecipato alcuni
residenti della struttura e il gruppo di
utenti del centro di mantenimento 
che l’Associazione gestisce presso i
nostri spazi.  Attraverso domande
aperte abbiamo parlato di paure,
fatiche quotidiane e difficoltà legate
all’orientamento, alla comunicazione 
e all’autonomia. 
Insieme abbiamo immaginato una
società più attenta e inclusiva,  
 capace di offrire tempi più distesi, luoghi più accessibili
e persone disponibili ad ascoltare con pazienza e
rispetto. Le idee emerse sono state raccolte e andranno
a comporre un manifesto, inteso come come messaggio
condiviso di speranza e partecipazione.
Potrete trovare il nostro manifesto nel 
prossimo numero di ottobre !!! 



Nel corso della settimana dedicata
alla Giornata Mondiale dell’Alzheimer
abbiamo partecipato a un evento
organizzato dall’Associazione La
Tartaruga presso il Museo della
Grafica di Pisa.

Un evento dedicato alla
presentazione di 
 “Macondo – Città ideale”

Abbiamo ascoltato gli interventi dei
professionisti e osservato i materiali
e le “tracce” di questo lungo percorso
che ha portato alla realizzazione di
“Macondo”.
 

È stata un’occasione preziosa di
incontro, condivisione e scoperta, 
che ci ha permesso di conoscere una
proposta innovativa e inclusiva.

USCITA AL MUSEO DELLA GRAFICA DI PISA
Alla scoperta di “Macondo – Città ideale”

Non vediamo l’ora di sperimentare “Macondo” e di
portare questa nuova esperienza anche nelle attività
della nostra struttura. 
Vorremmo ringraziare il Museo della Grafica per
l’accoglienza, e ovviamente l’Associazione 
Tartaruga con la sua meravigliosa squadra 
di professionisti per l’invito!! 



ABILITÀ IN MOVIMENTO
Un incontro all'aperto dedicato all'autonomia
e al benessere
 In occasione della Giornata Mondiale dell'Alzheimer, i
Servizi di Fisioterapia e Animazione hanno organizzato

"Abilità in movimento", un'attività all'aperto volta a
stimolare il benessere psico-fisico. Grazie al lavoro di
équipe tra animatrici e fisioterapiste, il movimento è

diventato uno strumento fondamentale per sostenere
l'autonomia e la coordinazione.

L'evento ha visto il coinvolgimento attivo degli ospiti in
un circuito di esercizi semplici ma fondamentali per la

quotidianità, tra cui:
Cura della persona:                                                                    
infilarsi la maglia e pettinarsi.
Mobilità e coordinazione:                                                 
prendere un oggetto e posarlo a terra.
Autonomia pratica:                                                                  
mettere le scarpe e sistemare i calzini.

“Abilità in movimento” è nato per valorizzare le singole
capacità residue in un contesto socializzante 



E’ aperta campagna, 
ci sono due agricoltori che lavorano, son lontani è,
ma si vede che lavorano!! 
Seduti sul muro ci sono due, sono i padroni del podere, 
e quella ragazza in piedi con la cesta dell’uva in testa 
è una vendemmiatrice che gli porta l’uva in dono.. 
Sono dei signorotti!
stanno seduti sui teli sennò si sporcano!

Saranno i primi del ‘900 o forse dell‘800 
Guarda lei, la signora, lo vedi c’ha un cuscino sotto al
vestito? usava è! 
noi si chiamava il CULASON*, è francese!
Poi deh lui con quei calzini bianchi e le scarpe con il filo
d’argento, è roba d’altri tempi..  
e poi lei con quel bustino, che vitino!!

E’ settembre,
oh l’uva la faceva di settembre anche a quei tempi lì !!
Quel bimbetto tutto vestito bene allunga le mani,
sembra dire “dammela dammela”,
i suoi genitori gli stanno dando un bel ciocco d’uva
nera! buona l’uva!!
e bono anche il vino!! 

Titolo: E’ tempo di vendemmia, 
si fa festa in campagna

Time slips di settembre 

*Note il “Cul en son” (son: crusca) si riferisce al materiale
usato per riempire il cuscino che ai tempi veniva usato

per allargare i fianchi (fine del 1700) o a spingere il
volume della gonna verso il retro (fine del 1800) il nome
ufficiale era Fausse-fesse (letteralmente "falsa natica"



La nostra super redazione:
Bruna, Graziella,  Mario M., Giovanna O.,

Giovanna C., Annamaria, Rosa, Rosita,  Anna,
Vetulia, Maura,  Renata,

 Roberto, Renzo G., Michele, Giorgio, Mariano,
Luciana, Franca, Isola, Renzo P.

Franca, Mario S., Fernando, Fiorella, Giovanni,
Giuliano, Licia, 

Anna Maria, Loretta, Giacomo. 

PERIODICO MENSILE A CURA DEGLI OSPITI E DELLE OSPITI
DELL’APSP MATTEO REMAGGI

Copia omaggio Prossima uscita a fine ottobre

                                        

A.P.S.P
 Matteo Remaggi 

via Tosco Romagnola n2280
San Lorenzo alle Corti, Cascina (Pi)

Il nostro sito: www.matteoremaggi.it
La nostra pagina facebook: 

Apsp Matteo Remaggi

Vi ricordiamo il doppio appuntamento
con la santa messa presso la nostra

chiesa di santa Chiara
Lunedì alle ore 10.30
Domenica alle ore 9.00

Contatti
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