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8 marzo 
“Giornata internazionale dei

diritti delle donne” 

I DIRITTI DELLA DONNA 
NELLA STORIA ITALIANA 

1945-1946 Diritto di voto attivo e passivo 
1950 per le neo-mamme viene approvata la 

       legge che vieta il licenziamento fino al primo 
       anno del bambino e introduce il trattamento 
       economico dopo il parto

1963 accesso agli impieghi pubblici 
1963 vengono dichiarate nulle le clausole di 

      nubilato con le quali le donne nubili, al momento   
      dell'assunzione, si impegnavano appunto al  
      nubilato, pena il licenziamento 

1970 Divorzio: viene concesso e regolamentato 
      lo scioglimento del matrimonio

In occasione della ricorrenza dell’otto
marzo abbiamo ripercorso i diritti che le
donne hanno pian piano e faticosamente

conquistato, abbiamo condiviso esperienze
personali, idee e opinioni sul passato e sul

presente, ricordato le tante donne che
hanno lasciato un segno nella storia, ma
anche, e forse di più, abbiamo rivolto il

nostro pensiero a quelle donne i cui diritti
vengono tuttora negati.



  
1975 Riforma del diritto di famiglia che, tra le altre
cose, stabilisce parità tra i coniugi che diventano
uguali davanti alla legge e stabilisce  il passaggio
dalla potestà del marito alla potestà 
 condivisa dei coniugi (la cosiddetta 
 “responsabilità genitoriale”) 
1978 L’Aborto. Viene legalizzata e regolamentata
interruzione volontaria della gravidanza
1981Addio al delitto d’onore e al matrimonio
riparatore
2010 Parità sul lavoro (un insieme di interventi e
incentivi volti a contrastare la disparità di
trattamento sul lavoro 
2011 Quote rosa nei consigli di amministrazione 
2009 lo Stalking – inteso come comportamento
molesto, ossessivo, persecutorio – diventa reato.
2013 viene approvato il decreto legge contro il
femminicidio e la violenza sulle donne

La parità tra uomo e donna è unacosa bellissima perchè si puòcondividere tutto i doveri, ipiaceri e gli impegni. C’è piùunione così.   Giovanna

Alcuni commenti

La parità è una

cosa giusta perché

la donna lavora

come un uomo. 

Licia
Le donne e gli

uomini ora sono
uguali, nel

lavoro e nello
studio ed è
giusto così! 

Loretta

Le donne e gli uomini possono fare
le stesse cose. I tempi son cambiati e
gli uomini ora devono anche fare le

faccende di casa, ed è giusto così.
Prima doveva fare tutto la donna. 

Bruna



 
In casa mia non c’era l’uomo padrone, le donne

erano coinvolte nelle decisioni, 
ma in tante famiglie le donne non potevano

dire la sua, alle riunioni di famiglia non
partecipavano e venivano mandate 

in camera con i ragazzi. 
Licia

Una preziosa testimonianza
Mi ricordo sempre quando la mia 
mamma Maria con sua cognata
 Marietta andarono per la prima
 volta a votare. Perché prima le
donne non votavano. Mi ricordo
le parole che dicevano, piene di
entusiasmo, eravamo in corte e
questa mia zia arrivò contenta
con la tessera in mano dicendo
“abbiamo votato, finalmente 

anche noi donne possiamo votare!!” poi con il
tempo diventò normale,

ma all’inizio era una cosa speciale



Lavorava alla Saint-Gobain, 
si chiamava Oriano, era buono. Aveva il suo

orto bello grande e se lo vangava da solo,
c'aveva tanta roba melanzane, pomodori,

insalata, ma anche alberi da frutto e io
andavo ad aiutarlo.

Nedo

19 marzo: La festa del papà..
 Il mio babbo si chiamava Armando, faceva il

muratore nella ditta del Gambogi a Pisa.
Era un tesoro, sia con me che con la mi sorella

che purtroppo era malata di nefrite e lui con lei
aveva tanta pazienza. Che babbo era!! Buono!
Da ragazzina mi portava lui nelle sale da balle,
a seconda dell'ambiente se gli appagava o no ci

rimaneva o andava via. Gli voglio bene.
Maria C.

STORIE DI VITA

Il mio babbo era molto buono, perché pensava
sempre a noi. Durante la guerra non c'era niente

da mangiare allora lui andava a prendere il
granturco lo macinava e ci faceva qualcosa da

mangiare. Si chiamava Ciro, faceva il macchinista
navale, sulle navi a motore. Era spesso via, dalla 

Sardegna ci portava le aragoste. 
Era molto dolce e pensava 

sempre alla famiglia.
Giuseppe



Si chiamava Otello, era un carattere tranquillo,
andava d'accordo con tutta la famiglia e ci voleva
bene. Era un lavoratore, faceva i cesti , i corbelli
che erano grandi e alti e poi panieri più piccoli
sempre con il castagno. Lo spaccavano con la

macchina, lo facevano adatto a vincare i cesti, i
vinchi venivano raccolti in delle fasce, a noi

arrivavano pronti per essere lavorati. Venivano
bagnati e intrecciati. Lui lo insegnò anche a me e
infatti quando morì ho continuato la sua attività.

Veniva uno con il furgone e li prendeva per
venderli. Abitavamo il Liguria ad Albenga e già li

faceva i cesti, poi siamo venuti in Toscana a
Cascine di Buti e lui ha continuato il mestiere. Ogni
tanto dopo aver lavorato gli piaceva andare su a

Buti in compagnia di qualche amico. Ho un bel
ricordo di lui.    Franca

Si chiamava Foresto. Era buono, sincero, 
spontaneo. Io ho tanti ricordi belli, eravamo 

tre sorelle. Lui si metteva a sedere e noi si 
pettinata, gli si facevano tutti i riccioli. 

   Lavorava alla piaggio come impiegato.  Rina                 
                                                                                                   

Ha lavorato tanto, eravamo contadini. 
Si chiamava Adorno, era che troppo bravo! 

Ha lavorato sempre fino alla fine.  
Nel 1963 entro’ con il Pacini a fare i condotti

      e io entrai in San Rossore. 
Era uno taciturno, lui non lo sentivi mai, 

ma buono buono, non l'ho mai visto arrabbiato.
                                            Mario



Alcune attività speciali di 
questo mese... con una 

graditissima novità
L’ormai consueta

visita della
delegazione

del
Coordinamento

donne del SPI CGIL
che anche

quest’anno in
occasione della

“Giornata
Internazionale dei
diritti delle donne”

ha portato un
saluto e un dono
alle Ospiti della

Struttura 

Graziella giovedì 3 aprile 
compie 89 anni

Luigina domenica 6 aprile 
compie 75 anni

Angela domenica 20 aprile 
compie 97anni

Carmela lunedì 21 aprile 
compie 93 anni

PROSSIMI 
COMPLEANNI 



Pet Therapy 
Un fantastico progetto reso possibile 

grazie alla collaborazione del 
Centro Cinofilo Dobre Dog 

e del Dipartimento di Scienze Veterinarie
dell’Università di Pisa. 

Così il 21 marzo è iniziata questa bellissima
avventura ed è arrivata Lei: Dori, una canina di

 3 anni, bella, elegante, dolce e intelligente. 
Dori è un Weimaraner (Bracco di Weima), una

razza canina da caccia originaria 
della Germania. 

Grazie 

Dori



Il problema è che la
mafia è radicata,

andrebbe tagliata alla
radice, ma non è facile.

Purtroppo quando si

nasce in un ambiente

sbagliato poi è difficile

cambiare

La legalità
è far le

cose fatte
bene,
essere
seri. 

La legalità è il
rispetto della
legge, dello

stato, che poi
lo stato siamo

noi, è il
popolo. 

La mafia non dovrebbe
esistere, sono uomini e

donne come noi, ma senza
cuore. 

21 Marzo Giornata della memoria e
dell'impegno in ricordo delle vittime

innocenti delle mafie
Per questa giornata importante abbiamo deciso di
dedicare del tempo alla memoria di alcune vittime
innocenti, abbiamo guardato video con racconti e

testimonianze, condiviso ricordi, impressioni e opinioni.
Abbiamo parlato della legalità e di quanto questa sia

fondamentale per il benessere di una comunità.

Grazie a chi la mafia la combatte e chi
 l’ha combattuta, ci vuole tanto coraggio



Domenica 6 aprile Carbonara Day  
Una sorpresa nel menù 

Sabato19 aprile nel pomeriggio 
Incontro con i ragazzi e le ragazze del gruppo 

scout Agesci Pontedera

 Venerdì 18 aprile  
in occasione della giornata mondiale 

della bicicletta (19 aprile) 
Attività dedicata alla bicicletta, proiezione

 di video, documentari, visione di immagini,
dibattito e condivisione di ricordi..

Martedì 22 aprile in occasione della giornata
mondiale della creatività (lunedì 21 aprile) un..

Incontro di lettura e dibattito sulle grandi 
invenzioni italiane 

Giovedì 24 aprile in occasione della giornata
mondiale della terra (22 aprile)

Laboratorio culturale “Amore per la natura e
rispetto dell'ambiente, riflessioni e buone pratiche 

Lunedì 28 aprile
 Storie di Resistenza

in occasione della festa della liberazione,
 il 25 aprile. 

Martedì 29 aprile
Laboratorio audio-video dedicato alla danza  

In occasione della festa internazionale della danza 

Prossimi appuntamenti 



PERIODICO MENSILE A CURA
DEGLI OSPITI E DELLE OSPITI  

DELL’APSP 
MATTEO REMAGGI

Copia omaggio 
Prossima uscita a fine aprile

Redattori.. la nostra super squadra:
Bruna, Graziella,  Mario, Giovanna,

Annamaria, Rosa, Rosita,  Anna, Vetulia,
Marusca, Maura,  Renata, Roberto,

Foresto, Michele, Vezia, Gina,
Mario S., Fernando, Angela, Giuseppe,

Licia, Giulietta.


