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Questo mese vi vraccontiamo..

e PAGINA 1 Scrittura Creativa

Stovie inventate “Un appuntamento d’amove”
Storia realizzata durante ’'attivita del Time Slips:
tecnica d narrazione di gruppo che permette di stimolare
I'immaginazione e la creativita partendo dall’osservazione
di un immagine, fotografia, un quadro o una scultura.

* PAGINA 2 Poesie collettive “L’amove é..”

Poesia realizzata partendo dal metodo del Brain storming
(“Dall’inglese brain = cervello e to storm = tempestare).
Si tratta di sottoporre al gruppo una o piu parole - chiave
e di raccogliere e trascrivere tutte le idee ed espressioni
che queste parole suscitano nei partecipanti.
Successivamente il tutto viene rielaborato insieme per
andare a comporre la poesia.

e PACINA 3 Stovie di vita
Testimonianze e ricovdi d’amove

e PACINA 4 Le nostrve rubvriche...

- Sport

- Saggi consigli e viflessioni sulla vita
- L,L’avte con Fiovrella

- Proverbi da tramandave

e PACINA 5 Rubvrica di musica

e PACINA G
- 1 compleanni del mese di mavzo

- 11 nostro menu pev una cena romantica

e PAGINA 7 Appuntamenti da non pevdeve

e PACINA 8 -9
Uno sguavdo alle ultime attivita di animazione ...

e COPERTINA FINALE

- 11 gruppo dei capovedattori
- Contatti



SCRITTURA CREATIVA

“Un appuntamento

d amore”

A CURA DI: Rosita,
Annamaria, Mario, Renata,
Loretta, Elda, Mirella,
Anna, Maura

Ci sono due macchine, una rossa e una grigia o forse blu...
Ci sono due che si baciano, un bacio grosso e
appassionato. Lui da un mazzo di fiori a lei, del fiori belli e
colorati, nel mazzo ci sono margherite, rose e gardenie.
Lei si chiama Maria e lui Francesco, si sono conosciuti
all’'universita di agraria tramite amici.

Lui ha agganciato lei, magari con una scusa o un
complimento, ad esempio le avra detto “Sei una bella
ragazza, mi piaci!”. Siamo ai tempi di oggi, quindi niente
lettere, si sono scambiati il numero di telefono e si sono
mandati dei messaggi, come fanno i giovani oggi!

Lui le ha chiesto di vedersi e si sono dati appuntamento
li, a Marina di Pisa. Lei guidava la sua macchina e lui la
sua, ma pol si e spostato al posto del passeggero per dagli
| fiori, ma il bacio lo ha dato lei, l'iniziativa I’ha presa lei e
si vede, guarda come gli prende il viso con le mani, lei e
proprio presa da lui! Sono entrambi belli, lei ha un bel
cappottino rosa e sembra una ragazza intraprendente e in
gamba. Lui e un bel giovanotto, con i capelli un po’
arruffati, ma sta bene e piu simpatico cosi,
forse ha dormito male!!!

Si sono trovati cosi per fare una cosa stravagante, non
sono scesi forse perché non potevano piu aspettare per
darsi il loro primo bacio.

Questo e il primo appuntamento di una lunga storia
d'amore




‘ L’amore e...

Eh!! e fanno la guerra
e invece c’e bisogno d’amore
L’amore é fiducia reciproca
e stare bene insieme
L’amore e il mi marito,
il mi babbo e la mi mamma,
L’amore e la mi moglie,
i figli e le mi sorelle
L’amore € un mistero, v
un uragano,
L’amore € la cosa piu bella
che esiste a questo mondo!

L’amore e perdere la testa
L’amore € noi

<




STORIE D1 VITA

“Testimonianze e stovie d’amove”

¢

N

Il mio primo bacio lo detti al mi marito. Lui fu il primo e
I’'unico. Avevo 23 anni quando lo conobbi. Il viaggio di
nozze si fece a Pontremoli. Quando era estate si viaggiava
in barca e si andava da tutte le parti. ‘

Ci piaceva andare a Forte dei Marmi. Angela

Il primo bacio lo detti a 16 anni a quello che divento il mi
marito, Franco. Aveva 19 anni e abitava vicino casa mia.
Secondo me lui era troppo giovane per sposarsi, era un
po' immaturo ma il su babbo voleva cosi perché doveva
sistemarsi.
C’eé da dire che anche da sposata venivo corteggiata. v
Al tempo ero considerata la piu bella del rione,

mica ora che sono decrepita! ‘ Anna Maria

lo e il mi marito ci siamo conosciuti perché facevamo parte
del coro di Livorno, io avevo 13 anni e lui 19. Il mio primo
bacio lo detti a lui: eravamo a Montenero e attraverso dei
cespugli si vide che c’era un guardone.. allora il mi marito
gli ha dato un paio di manate per mandarlo via.
Quando sposai avevo un bel vestito lungo, bianco, con un
fiocco e lo strascico di raso. Il viaggio di nozze si fece in
moto e si arrivo fino a Torino. Giovanna
¢ v
A Riglione usava fare la giratina con la sorella e le
amiche per incontrare i giovanotti che ti corteggiavano
dicendo “Permette signorina?”, ma a me non mi
garbavano. Un giorno invece, mentre passeggiavo,
avevo bisogno di un fazzoletto. Fermai un ragazzo e lo
chiesi a lui. Avra pensato “guarda questa deve esse
mocciosa’” ma invece fini che divenne il mi marito.

Si chiamava Marco. v Elda




Rubrica ‘Sport’a cura di Michele:

Commenti post partita
24/02 Pisa-Venezia 1-2

Il Pisa e gia 7 volte che piglia il goal all'ultimo
minuto.Vaglielo a di te a quel briao dell’allenatore.

25/02 Juve-Frosinone 3-2
Anche la Juve col Frosinone ha fatto goal al 95’ e e
finita seconda dietro I'Inter. Pero anche se I'Inter e
avanti deve prende piu punti possibile, senno si fa
come nel 2022 che perse punti alla fine e il
campionato lo vinse il Milan.

Rubrica a cura di Alberto

Saggi consigli e riflessioni sulla vita
Ricorda che quando si shaglia in buona fede non

bisogna vergognarsene, ma chiedere scusa.
percheé I'orgoglio e la virtu degli infelici .
L'orgoglio rovina le persone.

Rubrica dedicata “Un cuore
all’Arte di
a cura di Fiorella: colori “
PROVERBI DEL MESE
Quell‘anno che bisesta Febbraio, febbraietto
non si pianta e sei corto
non s‘innesta e maledetto!!

Roberto Silvana e Graziella



Rubrica di musica

Dopo un animato dibattito sulla musica e 'amore tra Silvana,
Fernando, Cosetta e Bruna si e arrivati alla conclusione che la
prima canzone d’amore e stata...

Parlami d’amove Maviu
Come seli bella, piu bella stasera, Mariu
Splende un sorriso di stella negli occhi tuoi blu
Anche se avverso il destino domani sara
Oggi ti sono vicino, perche sospirar?
Parlami d'amore, Mariu
Tutta la mia vita sei tu
Gli occhi tuoi belli brillano
Come due stelle scintillano
Dimmi che illusione non é
Dimmi che sei tutta per me!
Qui sul tuo cuor non soffro piu
Parlami d'amore, Mariu
So che una bella e maliarda sirena sei tu
So che si perde chi guarda quegli occhi tuoi blu
Ma che importa se il mondo si burla di me?
Meglio nel gorgo profondo ma sempre con te
Parlami d'amore, Mariu
Tutta la mia vita sei tu
Gli occhi tuoi belli brillano
Come due stelle scintillano
Dimmi che illusione non e
Dimmi che sei tutta per me
Qui sul tuo cuor non soffro piu
Parlami d'amore, Mariu
Dimmi che illusione non é
Dimmi che sei tutta per me
Qui sul tuo cuor non soffro piu
Parlami d'amore, Mariu



' Roberto R. 5 mavrzo

" Bruna P. 6 marzo Anna S. 17 marzo
Lidia B. 15 marzo Vezia 19 marzo
Flw) Anna Mavia 23 mav

&{ e Lél nostra
h proposta per
una 'romantica
cena alume
di candela

POI NON

VORRAI MICA

CENA’' CON
L'ACQUA ...

Cl VOLE IL VINO!!!

(Cosetta)



APPUNTAMENTiI DA NON PERDERE
Giovedi 29 febbraio e Lunedi 4 marzo

Laboratorio creativo “una mimosa per tutti”

Martedi S marzo
Dibattito guidato “Le donne nella storia”

Sabato 9 marzo ore 9.30
Cineforum dedicato alle donne

Domenica 10 marzo
Attivita musicale “Le donne nella musica italiana”

Martedi 19 marzo
Attivita di stimolazione cognitiva dedicata
alla poesia e al papa
(21 marzo giornata mondiale della poesia)
(19 marzo festa del papa)

Giovedi 21 marzo

GIORNATA DELLA MEMORIA E DELL'IMPEGNO IN RICORDO DELLE
VITTIME INNOCENTI DELLE MAFIE

Ore 9.30 Cineforum (proiezione di un
film/documentario sulla mafia)

Nel pomeriggio con L’Associazione Libera contro le
Mafie lettura dei nomi delle vittime innocenti di mafia

Venerdi 22 marzo e martedi 26 marzo
Laboratorio di scrittura creativa dedicato alla Pasqua

Sabato 23 marzo
Ore 16.00 Tombola di Pasqua
con alcuni i bimbi della parrocchia di Cascina

Martedi 26 marzo
Attivita di Stimolazione cognitiva dedicata al teatro
(27 marzo giornata mondiale del teatro)



ALCUNE DELLE NOSTRE ATTIVITA’ DEL MESE

Facciamo il dolce pev il giovedi grasso...

e %
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..E 1 biscotti pev il marted: grasso...




Uscita al Duomo in occasione della
XXX Ciornata Mondiale del Malato

Grazie infinite
all'UNITALSI*che
ci ha permesso di
partecipare ad
una emozionante |
giornata presso & &
il duomo di Pisa

AT
o/ _I'"

*Unione Nazionale Italiana Trasporto Ammalati a Lourdes e Santuari Internazionali
Dal 1903 e alimentata dall'operosita gratuita di volontari che si impegnano per
organizzare, accompagnare, assistere durante i pellegrinaggi le persone con
disabilita, malate, anziane o bisognose di aiuto
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AZIENDA PUBELICA DI SERVIZI ALLA PERSONA

Capivedattori e settori di viferimento

Alberto: Saggi consigli e viflessioni sulla vita
Bruna: Cucina
Graziella: Proverbi
Michele: Sport
Fernando: Musica
Fiovella: Avte

PERIODICO MENSILE A CURA
DECGL]I OSPITI E DELLE OSPIT
DELL'APSP
MATTEO REMAGCI

Copia omaggio
Prossima uscita a fine mavzo



